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Mr. Utterson the lawyer was a man of a rugged countenance that was never lighted by a smile; cold, 

scanty and embarrassed in discourse; backward in sentiment; lean, long, dusty, dreary and… 

incipit di “Strange Case of Dr. Jekyll and Mr. Hyde” (1886) di Robert Louis Stevenson (1850-1894) 

 

   

 

 

 

  

...ma sei storie bastano? 

Per avvicinarsi alla felicità, 

apprezzando le piccole cose, 

la compagnia delle persone 

care, provare la gioia unica 

che ci dà il saper condividere, 

…sei storie bastano? 

Per dare risposte ai perché 

dei bimbi, ai loro piccoli dubbi 

e alle interminabili curiosità, 

…sei storie bastano? 

Per aiutare i bambini a crescere 

attraverso i SI e i NO che fanno 

parte della vita da quando siamo 

piccoli fino alle età più adulte, 

…sei storie bastano? 

Per imparare a gestire il furore 

che ci porta alle esplosioni di 

rabbia, imparando a controllare 

invidia e gelosia o le ingiustizie e 

quelle burle di amici e compagni, 

…sei storie bastano? 

Ebbene si, a volte sei storie 

bastano… ed è per questo che 

la Biblioteca ha comprato 

alcuni di questi libri che in sei 

brevi ma significative storie 

affrontano problemi grandi e 

piccoli che riguardano tutti. 

E questo perché una storia 

può darci lo spunto per capire 

se stiamo facendo in modo 

corretto o se dobbiamo un 

attimo fermarci e riflettere. 

Quando poi le storie sono sei 

è impossibile non trovare la 

storia che ci calza a pennello 

e che ci riguarda da vicino. 

Che si parli di emozioni o di 

rabbia, di domandine magiche 

o di gentilezza, di felicità o 

dei perché, il modo migliore 

per imparare è quello di 

calarci dentro a una storia. 

Capire attraverso gli occhi del 

protagonista quale soluzione 

scegliere e decidere da che 

parte stare. 

Sara Agostini e Matteo De 

Benedittis sono i due autori 

che con la loro fantasia ci 

accompagnano a scoprire il 

nostro mondo dei sentimenti e 

delle relazioni con gli altri. 

https://liguria.on-line.it/opac/resource/le-sei-storie-della-felicita/LI30753733?sysb=LI3AL
https://liguria.on-line.it/opac/resource/le-sei-storie-dei-perche/LI30753732?sysb=LI3AL
https://liguria.on-line.it/opac/resource/le-sei-storie-dei-si-e-dei-no/LI30716367?sysb=LI3AL
https://liguria.on-line.it/opac/resource/le-sei-storie-della-rabbia/LI30716306?sysb=LI3AL


 

 

IL FATTORE CALPURNIA 
Il piccolo gioiello della J. Kelly 

Pensato per la fascia 12-18 anni, è un libro che 

riesce a coinvolgere emotivamente gli adulti. 

Rimanda con la mente a “Il buio oltre la siepe”, 

ed è facile scorgere in Calpurnia anche tratti di 

Pollyanna e di Pippi Calzelunghe. 

 

   

Un po’ di novità: 

Il mistero sott’acqua Il libro degli alberi e delle piante da scoprire 
Una troupe cinematografica è 

arrivata a Skutebukta e la città 

brulica di attori e cameramen. Ma 

non tutti sono desiderosi di essere 

ripresi dalla telecamera. Anche 

l'oceano nasconde dei segreti. 

Quello che sta accadendo dietro 

le quinte delle riprese potrebbe 

rivelarsi un bel mistero. 

Avete mai sentito parlare della 

palma con i baffi? O del salice 

dai calzini piangenti? E poi c’è 

l'albero maleducato, che tira 

fuori la lingua ogni volta che 

qualcuno passa…? Se non hai 

mai visto queste piante ora puoi 

scoprirle divertendoti tanto. 

 

Un anno nel bosco Mortina e la stanza nascosta 

Scopri come sa cambiare la 

natura con il passare delle 

stagioni. Imparerai cosa 

cresce e come fiorisce, ma 

anche come si comportano 

gli animali e le loro curiosità. 

Potrai osservare l'interno di 

un albero e altro ancora. 

Ogni casa nasconde dei misteri e 

Mortina lo sa bene. Ha scoperto 

un bel passaggio segreto nella 

biblioteca di Villa Decadente da 

cui si arriva a una porta chiusa da 

una bizzarra serratura. Inizia così 

un viaggio ricco di sorprese e di 

colpi di scena. Scoprirà perché la 

sua... è una famiglia zombie? 

  

Ambientato alla fine dell’800 

in Texas, Calpurnia è una bimba 

fuori dagli schemi, che ama la 

natura, la osserva e ne coglie i 

suoi splendidi segreti. 

Il clima in cui vive è di grandi 

cambiamenti (siamo dopo la 

Guerra di Secessione) e dove 

vive l’evoluzione è già in atto. 

Calpurnia è diversa dalle altre, 

ribelle, ma con una logica ben 

precisa alle spalle, perché lei 

non vuole sottostare a delle 

regole senza importanza. 

I suoi piccoli atti di ribellione 

mostrano il suo carattere forte 

e deciso in un’epoca in cui le 

donne dovevano sottostare al 

volere degli uomini. 

Calpurnia non può fare a meno di 

porsi domande che riguardano la 

vita che le scorre intorno, si 

chiede i perché di tutto fino a 

scoprire Darwin che ha spiegato 

l’origine degli animali. Deciderà 

di prenderlo ad esempio. 

Taccuino alla mano segna tutte 

le domande in attesa di risposte. 

L’unico che sembra ascoltare e 

condividere le stravaganze di 

Calpurnia è il nonno, un uomo 

all’apparenza burbero, che 

lentamente si mostra sensibile 

e curioso. 

In Biblioteca puoi trovare sia 

L’evoluzione di Calpurnia della 

scrittrice Jacqueline Kelly che 

Il mondo curioso di Calpurnia 

un vero e proprio sequel. 

Per gli amanti del disegno c’è 

anche la versione a fumetti. 

https://liguria.on-line.it/opac/resource/il-mistero-sottacqua-romanzo/LI30803868?sysb=LI3AL
https://liguria.on-line.it/opac/resource/il-libro-degli-alberi-e-delle-piante-da-scoprire/LI30802132?sysb=LI3AL
https://liguria.on-line.it/opac/resource/un-anno-nel-bosco/LI30801853?sysb=LI3AL
https://liguria.on-line.it/opac/resource/mortina-e-la-stanza-nascosta/LI30803766?sysb=LI3AL
https://it.wikipedia.org/wiki/Texas
https://it.wikipedia.org/wiki/Guerra_civile_americana
https://it.wikipedia.org/wiki/Charles_Darwin
https://it.wikipedia.org/wiki/Nonno
https://liguria.on-line.it/opac/resource/levoluzione-di-calpurnia-romanzo/LI30801053?sysb=LI3AL
https://en.wikipedia.org/wiki/Jacqueline_Kelly
https://liguria.on-line.it/opac/resource/il-mondo-curioso-di-calpurnia-romanzo/LI30612427?sysb=LI3AL
https://liguria.on-line.it/opac/resource/levoluzione-di-calpurnia/LI30801144?sysb=LI3AL


 

 

Proposte a prima vista 

  

 

   

   

   

 

  

  



 

 

E SE FOSSI UNA TIGRE? 
Piccole riflessioni sulla timidezza 

 

 

 
  

 

TRE PROPOSTE 
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La timidezza non è un concetto 

facile da descrivere. C’è chi la 

descrive come uno stato più di 

natura emotiva che un tratto 

della propria personalità. 

Essere timidi è spesso legato a 

circostanze sociali specifiche, 

come possono essere novità o 

situazioni inattese. Sensazioni 

che quasi tutti possono dire di 

aver sperimentato almeno una 

volta nel corso della vita. 

Una cosa è comunque certa: la 

timidezza non è un difetto! 

La timidezza può essere definita 

come una forma di eccessiva 

concentrazione su se stessi, che 

genera una preoccupazione per i 

propri pensieri, sentimenti e 

reazioni fisiche. 

Questa preoccupazione porta ad 

evitare le persone e a provare 

inibizione, tensione, emozioni 

spiacevoli (come l’imbarazzo o la 

paura) o disagio nelle interazioni 

sociali (come parlare in pubblico 

o sentirsi impacciati e nervosi in 

presenza di persone nuove) con 

intensità molto variabili. 

Anche in questi casi i libri ci 

vengono in aiuto. 

E se fossi una tigre? mostra 

cosa succede se un bambino, 

timido, si trasforma in una 

forte e maestosa tigre. 

Le storie che ci raccontano i 

libri (per le varie fasce d’età) 

possono darci soluzione per 

capire meglio o per trovare 

una strada a cui non avevamo 

mai pensato. La timidezza e 

Sono timido sono un altro 

esempio di libri che possono 

darci un po’ di sana serenità. 

mailto:biblioteca@comune.alassio.sv.it
https://liguria.on-line.it/opac/resource/e-se-fossi-una-tigre/LI30801795?sysb=LI3AL
https://liguria.on-line.it/opac/resource/la-timidezza/LI30130206?sysb=LI3AL
https://liguria.on-line.it/opac/resource/sono-timido/LI30754583?sysb=LI3AL

